BAUBIZAMALYSEN

Pfeif- oder Brummton

Alltag in der baubiclogischen Messpraxis: «Ich kann seit Mona-
ten nicht mehr schlafen, ein Ton raubt mir den Schlaf, es ist
zum Wahnsinnig-werden. Wenn ich in den Ferien oder an
einem andern Ort weile, schlafe ich wie ein Murmeltier. Der Ton
muss vom Haus oder der Umgebung stammen. Kdnnen 5ie die
Quelle finden, damit wir die Ursache sanieren kénnen?= In sol-
chen Fallen raten wir zuerst mal, ein Tagebuch iiber mehrere
Wochen zu fithren. Darin werden die Zeiten, Lautstiarke, Wetter-
lage, Wohlbefinden, Beobachtungen und die Tonart festgehal-
ten. Auch empfehlen wir, wenn immer maglich, die elektrische
Hauptsicherung herauszudrehen, sodass kein Strom mehr im
Haus ist. Eventuell stehen die Gerdusche mit elektrisch ange-
triebenen Gerdten im Zusammenhang. Durch Zuschaltungen
der einzelnen Gerate kann die Quelle des Geriusches lokalisiert
werden. Wenn der Ton unregelmassig aufiritt, i=t dies leider
nicht moglich. In solchen Fallen stellen wir dem Betroffenen ein
spezielles Tonaufzeichnungsgerat mit einem geeichten Mikro-
fon zur Verfilgung. Dies muss beim Feststellen des GerAusches
fur ein paar Sekunden eingestellt werden. Diese Aufzeichnun-
gen werden einem Akustikingenieur ibermittelt, der die Se-
quenz analysiert. Er kann dann beweisen, dass diese Tdne
effektiv vorhanden sind. Denn {blicherweise werden die Kla-
genden nicht verstanden.

Wir treffen Falle an, wo es sich um den mdglichen «Brumm-
ton» handelt — Gerausche, dhnlich einem grossen Lastwagen-
oder Schiffsdieselmotor. Solche Tone sind nur schwer zu loka-
lisieren. Bei manchen Leuten verschwindet er fiir Wochen und
Monate komplett und tritt dann plételich wieder auf. Der heu-
tige Wissensstand ist leider so, dass man nur sehr wenig Genau-
es weiss. Eines ist jedoch klar: Solche Phanomene kommen in
Amerika und ganz Europa vor.

Weitere Infos unter www. brummt.de, BauBio&nalysen GmbH, Ritelistrasse &,
CH-8933 Maschwanden, Tel. 044 767 11 61, wwwwohngesundheit.ch
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